Stage Chant éco-solidaire

Sierra Nevada, Colombie
10 jours d'immersion musicale et culturelle

Bienvenu.e a ce stage unique alliant pratique
musicale, ecologie et actions solidaires au coeur de la

, Sierra Nevada colombienne.

Notre Concept

* Pratique musicale

Repeétitions quotidiennes en tutti et par pupitre pour perfectionner votre technique
vocale en vue d'une représentation en fin de stage.

& Ecologie
Voyage responsable, soutient a un éco-lieu, hébergement en éco-lodges,

alimentation locale, reforestation, énergies vertes, ateliers écologiques.

éﬁ Découverte culturelle et action solidaire

Immersion dans la culture colombienne avec des rencontres auprés des

communautes locales et soutien aux petits producteurs et artisans

Lieux du stage A prévoir

e Mundo Alto - 7 nuits au coeur de

e Vétements adaptes a la chaleur en
la Sierra Nevada

journée et fraicheur en soiree
Chaussures de marche pour les
randonnées

e Minca - 2 nuits dans ce village
pittoresque de montagne

Protection solaire et anti-
moustiques

Maillot de bain pour les cascades




& Inclus dans le stage
e Hébergement (9 nuits) e Transports locaux et activités

e Pension compléte a Mundo Alto e Formation vocale

Temps Forts du Programme

) -
Jourl Jours2a4

Accueil & Installation Répétitions & Découvertes

* Accueil des stagiaires *  Reépétitions tutti matinales.

*  Présentation du stage * Travail par pupitre (Alti, Soprani,
*  Premiere repétition Tutti Ténors)

Temps libre, randonnees, cascades

Soirée "Vie de groupe” et Karaoke
J

Jour5 Jour 6

Immersion Café & Ecologie Traditions colombiennes

*  Reépétition Tutti * Repeétition Tutti

* Visite d'une ferme de cafe * Visite ferme de canne a sucre

« Plantation d'arbres « Soirée chant autour du feu

Jour?7 Jours8alo

Rencontres culturelles Le grand concert & Minca

Apprentissage de l'artisanat local °  Dernieres répétitions
Balade a dos de mules ° Installation a Minca
Soirée "Chants chamaniques” ° Cascades Pozo Azul & Marinka

avec les koguis Concert a Minca

Preparatifs et Aux revoirs




